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A N U.N T h{e

Spitalul  Cl inic de Urgenle Oftalmologice Bucuregti  ,  cu sediul in Bucuregti ,  Piafa

Af exandru Lahovari  nr.  1 ,  Sector t ,  organizeazd concurs pentru ocuparea unor
posturi  contractual vacante, astfel :

t .  1, post asistent medical pr incipal- Secl ia Oftalmologie |  -  normd intreagi -

per ioadd nedeterminatd -  s tud i i  post - l icea le -  5  an i  vechime in  spec ia l i ta te

2.  L  post  as is tent  medica l  pr inc ipa l  -Sect ia  l l l  Of ta lmolog ie -  normd in t reagd
- studi i  post- l iceale - perioadd nedeterminatd - 5 ani vechime in

special i tate

3. 1 post asistent medical pr incipal -CPU-S - normd intreagd - studi i

super ioare -  per ioadd determinat i  -  5  an i  vechime in  spec ia l i ta te

4. 2 posturi  brancardier -  ATI - normd intreagd - studi i  generale - perioadd

nedeterminati  -  6 luni vechime

5. L post ingri j i toare - Secl ia I  Oftalmologie - normd intreagd - perioadd

nedeterminatd -  s tud i i  g imnazia le  -  6  lun i  vechime

6. L post ingri j i toare - Bloc Operator -  normd intreagi -  perioadd

nedeterminatd -  s tud i i  g imnazia le  -  6  lun i  vechime

Concursul se va desfasura in perioad a 25.04.2017 - 27 .04.2017 la sediul

Spitalului  Cl inic de Urgenle Oftalmologice Bucuregti  ,  Piala Alexandru Lahovari  nr.

1, Sector 1.

Dosarele de inscriere se depun la Biroul R.U.N.O.S., intre orele 10,00 - 14,00
pand la  data de 07.04.2017.

Informali i  supl imentare privind condi l i i le de part ic ipare gi bibl iograf ie se

obfin de la Biroul RUNOS, Tel:021/319.27.53 - inter ior 13 sau 021,1319.27.51 .

Condi l i i  de inscr iere:
,1.:. :1' ' :1 ' : , .

: '



Ltr coneUrsul de selecf ie se pot inscrie candida[i i  care indepl inesc cumulat iv,

,  urmdtoarele cr i ter i i  generale 9i specif ice:
i .

u" ,  -are cet; lenie rom6nd, cetSlenie a altor state membre ale Uniuni i- : . ''  ,  Europene sau a statelor aparfindnd Spa]iului Economic European gi
' i ' .  domici l iu l  in  Rom6nia; '

. J :

-cunoagte l imba rom6nd scris gi  vorbit ;
-are v6rsta minimd reglementatd de prevederi le legale;
-are capacitate depl ind de exercif iu;
-are o stare de sdnitate corespunzitoare*postului  pentru care candideazd,

atestatd pe baza adeverinlei  medicale el iberate de medicul de famil ies au

de uni t i l i le  sani tare ab i l i ta te ;
- indepl inegte condi l i i le de studi i  pi ,  dupd caz, de vechime sau alte condi l i i

specif ice potr ivi t  cerinlelor postului  scos la concurs;
-nu a fost condamnatd defini t iv pentru siv6rgirea unei infracl iuni contra

umanit i l i i ,  contra statului  or i  contra autori t i f i i ,  de serviciu sau in legiturd

cu serviciul ,  care impiedici  infdptuirea just i l iei ,  de fals or i  a unor fapte de

corupfie sau a unei infracf iuni sdv6rgite cu intenf ie, care ar face-o

incompatibi ld cu exercitarea funcl iei ,  cu excepl ia si tual iei in care a

intervenit  rea bi l i ta rea.

Dosarul de inscriere la concurs trebuie sd conl ind urmitoarele documente:

1. Cererea de inscriere adresati  conducatorului inst i tut iei  publ ice

organizatorice

2. Copia actului  de identi tate sau orice alt  document care atest i  identi tatea

3. Copi i le documentelor care sd ateste nivelul studi i lor gi  ale altor acte care

atestd efectuarea unor special iz ir i ,  precum gi copi i le documentelor care

atest i  indepl inirea condi l i i lor specif ice ale postului  sol ic i tate de

autori tatea sau inst i tul ia publ icd

4. Carnetul de muncd sau, dupd caz, adeverinlele care atestd vechimea in

muncd, in meserie $i/sau in special i tatea studi i lor,  Tn copie

5.  Cazieru l jud ic iar  sau o dec lara l ie  pe propr ia  r ispundere c5.nu are

antecedente penale care s5-l  facd incompatibi l  cu funcl ia pentru care

candideazi

6. Adeverin!5 medicalS care sd ateste starea de sini tate corespunzitoare

el iberat i  de cdtre medicul de famil ie

7. Curriculum vitae t!r:,e,- . , '
. .?' i., ",

l  . , . .  s



Concuisul 'se va desfdgura dupi urmdtorul program:

. . La data de 25.04.2017 - Proba scrisi

":.. - pentru posturile de asistent medical - ora 10

r: 
- La data de 25.04:,Q01-7- Proba practicd

' .  r : l  Pentru posturi le de'brancardier gi ingri j i toare - ora L3

- La data de 27.04.2017 - Interviul de seleclie
' r b

pentru postur i le  de as is tent  medica l -  ora L0

- Pentru posturi le de brancardier gi  ingri j i toare - ora 13.

MANAGER,

Prof.Dr. Monica Pop

Birou l  RUNOS,

Ref. lA Aurel ia Svit lec
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BIBLIOGRAFIff
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE
BRANCARDIER LA SECTIA A.T.I.

l. Ordinul MSP nr. 91 612006 privind organizarea supravegherii, prevenirii
si controlul infectiilor nosocomiale.
a.Definitia infectiei nosocomiale
b.Anexa IV - Precautiuni Universale
c.Anexa V - Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu
expunere la produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul
sanitary.

2. Ordinul MSP nr.26112007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare (Capitolul I -
definitii, Capitolul II - curatenia, Capitolul III - dezinfectia)

3. Ordinul MSP nr.56011999 privind atributiile brancardierului.
4. Carol Mozes "tehnica ingrijirii bolnavului" - capitolul I.8 - transportul

bolnavilor si a accidentatilor (pag. 125 - 137); capitolul II.l - patul
bolnavului (pag. 173 - 183); pozitia bolnavului in pat (pag. 194 - 203).

5. Ordinul MSP nr.21912002 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;

6. Fisa de post pentru brancardier la A.T.I.
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1. Atributiile brancardierului
2. conceptul de precautiuni universal si reguli debaza in aplicarea acestora;

ut\lizar ea.rhipamentului de protective adecvat; spalarea mainilor;

prevenirea ac;identelor si altor tipuri de expunere profesionala' Definitia

infectiei nosocomiale.Metodologia de supraveghere si control a

accidentelor cu expunere |a produsele biologice la personalul care

lvqeazain domeniul sanitai.Protocol de asigurare a ingrijirii de urgent, in

caz de expunere accidental la produse biologice'

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare'

Curatenia(definitie,metodegeneraledeefectuareacurateniei,reguli
fundamentale in utilizateaproduselor folosite in activitatea de curatenie'

reguli pentru depozitarea pioduselor si ustensilelor folosite la efectuarea

cuiateniei si reguli de intretinere)'

Dezinfectia (de"finitie, dezinfectia prin mijloace ftzice, dezinfectia prin

*tj|g"* .htmice - clasific atea dezinfectiei, antisepticele, sp-alarea

mainilor si dezinfectia pielii, factori care influ enleaza dezinfectia, reguli

generale si de fractica a dezinfectiei, antisepticele, definitie si criteria de
-rtili"ur"si 

pasirare a antisepticelor, dezinfectia igienica a mainilor'

metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportulttatat,

dezinfectia curenta si/sau terminal)'

4. Asigurareaconditiilor igienice bolnavilor internati.
- Patul bolnavului
- Observ area pozitiei bolnavului.schimbarea pozitiei bolnavului

- Efectuarea"transportului in spital

5. clasifi carea,ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din

activitatile medicale.

TEMATI'CA
pENTRU OCUPAREA POSTULUT oe BnaXCaRDIER LA A'T'I'

::



SPITAL(IL CLINIC DE URGENTE OFTALMOLOGICE
Piafa Alex. Lahovari nr.I Sector I Bucureqti
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BIBLIOGRAFI;
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT

MEDICAL GENERALIST

1. L.TITIRCA : Urgente medico-chirurgicale - Sinteze - Edit.Medicala,
Bucuresti 2001: pag.42-45; pag. 123-128

2. Ordinul M.S. nr. 91612006 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitati sanitare;

3 . Ordinul nr. 261 din 6 februari e 2007 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

4. Oftalmologie pentru asistenti medicali 2012 - Editura ALL, Monica
Moldoveanu si Adrian Moldoveanu;

5. Ingrijiri special acordate pacientilor de catre asistentii medicali, L.TITIRCA,
Editura Viata Medicala romaneasca 2008, pag. 131-143;

6. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, L.TITIRCA -

Viata medicala romaneasca 2008, pag. 4I-44, pag. 78-89,pa9.I22-l24,pag.
144-t59.
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